
島根トヨタはハイブリッド取扱い19年目へ
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teku teku特集 〔01〕

を
求
め
て

幻想的な朝もやの山なみ、木々の間から射す木
漏れ日、鳥のさえずりと川のせせらぎ…。自然の
美しさを五感で感じられます。飯南の自然の中
で 体と心が気持ちよく目覚めます。また、晴れた
夜は満天の星空が広がります。ラウンジ外にあ
る椅子に腰かけ星を眺め、ふけゆく夜に身をゆ
だねてはいかがでしょうか。

〒 690-3403　島根県飯石郡飯南町小田842-2　☎0854-76-3119
○ 営 チェックイン／14：00～　チェックアウト／翌朝11：00まで
　キャンプ場 宿泊／受付 14：00～　
　宿泊入場可能 15：00～（翌13：00までご利用頂けます）
　キャンプ場 デイキャンプ／受付 10：00～　
　キャンプ場入場可能 10：00～（17：00までご利用頂けます）
○ P あり

薬膳レストラン
ミセス・ロビンフッド

緑豊かな少し丘の上に建つ可愛らしいお店。明るい店内には北欧の小
物やお花が随所に飾られ優しい雰囲気。国際薬膳食育師のシェフによ
る、飯南野菜をふんだんに使ったメニューは、野菜そのものの素材を
活かした体に良いと感じることができるものばかり。野菜の旨みを引き
出してくれます。特製のドレッシングも、絶品! 何度でも足を運びたくな
りますよ!!

No.

2

〒690-3405　島根県飯石郡飯南町上来島1205-1　☎ 0854-76-9277
○ 営 ランチ／11：30～14：30　ディナー／17：30～20：30（O.L）　○ 休 火曜日（祝日以外）　○ P あり
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森林セラピー®
４つのコースから森の中へ。コースは全2.3㎞、これを2.0H～3.0Hか
けてゆっくり歩く。木材チップの敷き詰められたロードは足腰にやさ
しく森の香りをじっくり感じることができます。心と体の疲れやモヤ
モヤを森へ置いてリフレッシュしてみませんか。小鳥のさえずりもと
ても近く感じられ、訪れを歓迎されているようです。

No.

1

〒 690-3403　島根県飯石郡飯南町小田842-2　☎ 0854-76-3119　○ P あり
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龍頭ヶ滝No.

4 八重滝No.

5雲見の滝No.

3

〒690-2705　島根県雲南市掛合町松笠
☎0854-62-0300　○ P あり

〒690-2702　島根県雲南市掛合町入間
☎0854-62-0300　○ P あり

雲見の滝は島根県の『名勝天然記念
物』に指定されています。滝は雌滝と
雄滝から成り、雄滝から流れた水は直
角に向きを変えて雌滝へ流れる二段
式爆流の滝です。

龍頭ヶ滝は裏から滝を見る事ができ
る『裏見の滝』が特徴です。龍頭八重滝
として八重滝と共に『日本の滝百選』
に登録されています。 雌滝と雄滝の
ある滝です。

八重滝は大小八つの滝の総称で猿飛
滝、滝尻滝、紅葉滝、河鹿滝、姥滝、姫
滝、一番大きな八汐滝と八塩滝がありま
す。龍頭八重滝として龍頭ヶ滝と共に『日
本の滝百選』に登録されています。

〒690-2512　島根県雲南市三刀屋町多久和
☎0854-45-2113　○ P あり
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室山農園
農業の体験実習、文化講演、健康道場、どぶろ
くを通じた交流など、さまざまなイベントや
事業に活用できます。忠庵は、明治頃に建造さ
れた古民家に見られる伝統的な奥出雲の屋根
組を再現しています。継承すべき伝統技術が
学べる場にもなっています。

No.

6

〒 699-1322　島根県雲南市木次町寺領2957-6
☎0854-42-3666
○ 休 不定期・要予約
○ P あり

杜のパン屋
食の杜の一角にある天然酵母を使用したパンが並ぶ
「杜のパン屋」さん。地元で採れる素材を生かし、酒か
す、梅、木次乳業のヨーグルト、ぶどうなどの酵母で
作られるハード系の食事パン。ゆっくり発酵させて、
焼き上げるパンは香り豊かでしっとり…。土日はお
子様用に甘めのパンやチーズやベーコンを使ったも
のも並び、全25種。パンそのもののおいしさを味わっ
てみて下さい。

No.

6

〒 699-1322　島根県雲南市木次町寺領2954-2
☎0854-42-3656　○ 営10：00～17：00
○ 休 毎週月、火曜日（mori pan cafeは、土・日のみ営業）
○ P あり

大石葡萄園
肥料を使わず、草を生やし土を育
てて、本来の力だけで育て上げた、
こだわりのぶどう。スーパーなど
での販売はないので、ここに来て
お買い求めください。自然の味を
お楽しみください。

No.

6

〒 699-1322　島根県雲南市木次町寺領
☎090-3372-5382
○ 休 毎週火曜日
○ P あり

豆腐工房しろうさぎ
もめん豆腐、やわらか豆腐、くみだし豆腐（おぼろ豆腐のこ
と）の３種類。自然食にこだわって国産大豆と天然にがり
を使用した豆腐づくりを学び、自然に沿った体に良いもの
を提供されています。添加物を使わず作り上げた豆腐は素
材の味を活かした豆腐そのものの味です。
生あげ・がんもどきには国産の菜種油を使用しており、一
つ一つ丁寧につくりあげています。

No.

6

〒 699-1322　島根県雲南市木次町寺領2959-2　☎0854-42-3343
○営 購入可能時間　平日9：00～17：00（土曜日午後をのぞく）
○ P あり

UNNAN
AREA

▼

JR木次線

▼

山陰本線

出雲縁結び空港●

314

No.

6 食の杜

･奥出雲葡萄園
･大石葡萄園
･社のパン屋

･豆腐工房しろうさぎ
･室山農園

176

26

宍道

木次

宍道JCT

三刀屋木次IC

斐川IC

宍道IC

松江自動車道 ▼

山陰自動車道▼

9

宍道湖

山
間
部
に
は

た
た
ら
製
鉄
の
遺
構
が
残
る

歴
史
を
感
じ
る
場
所
�
雲
南
市
�

豊
か
な
森
林
に
囲
ま
れ

空
気
も
水
も

清
ら
か
な
環
境
で
育
つ

農
園
の
作
物
は
絶
品
！

ぜ
ひ
自
然
の
恵
み
を

ご
賞
味
く
だ
さ
い
�

佐藤スタッフ

藤原エンジニア

MAP

MAP

「奥出雲ワイン シャルドネ2014」750ｍl 3,240円）は約7ヶ月間
の樽熟成を経て、香りや厚みある味わいが楽しめます。ちなみ
に私は、「シャルドネ スパークリングワイン」を求めてみまし
た。暑くなる、これからの季節にぴったりのシュワシュワ感が楽
しめます。

青木スタッフ

（土日のみ）となりでカフェ
（10：00～17：00）も営業して
います。ランチ、野菜サンド、
とうふのスープなど　地元の
素材をふんだんに使用してい
ます。

季
節
の
カ
ン
パ
ー
ニ
ュ
は
、

　
　
　
　
　
　
　
お
ス
ス
メ
！！

奥出雲葡萄園
ワイナリーレストラン

スープ、プレートランチ、コーヒーor紅茶、地元で採れた素
材をたっぷり使った、味も見た目も楽しめるプレート。何
から食べようか迷ってしまうくらいのボリュームたっぷ
りの一皿となっています。

No.

6

〒 699-1322　島根県雲南市木次町寺領2273-1　☎0854-42-3480
○ 営 ランチ／11：30～14：00、喫茶／10：00～11：00（軽食・ドリンク・スイーツ）
　喫茶／14：30～16：30
○ 休 火曜日(祝日の場合はその翌日)　○ P あり
○ 他 プレートランチ ￥1,620（税込）、 他に パスタランチ ￥1,620（税込）

MAP

添加物を使わずにつく

られた自然の味！ぜひ

ご賞味ください。

▼

出雲神話街道

EVENT

9月上旬
シャルドネ
収穫祭

写真は、素材の味がたっぷりの「プレートランチ」

店内には
木次乳業の製品が並ぶ
冷蔵庫もあります。

お土産に
いかがですか？

自然の中で昔の暮らし
を学ぶことができます。

MAP MAP

05 04

teku*teku teku*teku

室山農園
農業の体験実習、文化講演、健康道場、どぶろ
くを通じた交流など、さまざまなイベントや
事業に活用できます。忠庵は、明治頃に建造さ
れた古民家に見られる伝統的な奥出雲の屋根
組を再現しています。継承すべき伝統技術が
学べる場にもなっています。

No.

6
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☎0854-42-3666
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食の杜の一角にある天然酵母を使用したパンが並ぶ
「杜のパン屋」さん。地元で採れる素材を生かし、酒か
す、梅、木次乳業のヨーグルト、ぶどうなどの酵母で
作られるハード系の食事パン。ゆっくり発酵させて、
焼き上げるパンは香り豊かでしっとり…。土日はお
子様用に甘めのパンやチーズやベーコンを使ったも
のも並び、全25種。パンそのもののおいしさを味わっ
てみて下さい。

No.

6

〒 699-1322　島根県雲南市木次町寺領2954-2
☎0854-42-3656　○ 営10：00～17：00
○ 休 毎週月、火曜日（mori pan cafeは、土・日のみ営業）
○ P あり

大石葡萄園
肥料を使わず、草を生やし土を育
てて、本来の力だけで育て上げた、
こだわりのぶどう。スーパーなど
での販売はないので、ここに来て
お買い求めください。自然の味を
お楽しみください。

No.

6
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と）の３種類。自然食にこだわって国産大豆と天然にがり
を使用した豆腐づくりを学び、自然に沿った体に良いもの
を提供されています。添加物を使わず作り上げた豆腐は素
材の味を活かした豆腐そのものの味です。
生あげ・がんもどきには国産の菜種油を使用しており、一
つ一つ丁寧につくりあげています。

No.

6
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○ P あり
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泊まれる博物館として、全国でも珍しい奥出雲多
根自然博物館。夜にはナイトモードとなり、雰囲気
満点。メガネの三城　多根社長・親子二代の合
作。宇宙、生命の歴史をご自身のコレクションで発
信したいと、ここで生命の歴史の旅をしてみません
か。展示物はより近くで見られるよう配置されてい
ます。近くには美肌の湯「長寿の湯」があり、ご宿
泊のお客様はご利用して頂けます。
〒699-1434　島根県仁多郡奥出雲町佐白236-1 　
☎0854-54-0003 　○営 9：30～17：00
○ 休毎週火曜日（祝祭日と重なる場合は、その翌日）　○ P あり

民宿たなべ
斐乃上温泉（日本三大美肌温泉）

かたくりの里として知られる地に、佇むアッ
トホームな民宿たなべ。周りを緑に囲まれ、
温泉の湯には山々の景色が映り、澄んだ空気
の中でゆっくりくつろげます。お昼の定食で
はイワナ定食がおすすめ。イワナはもちろ
ん、ここで採れる新鮮な野菜を使った優しい
味付けで、心も体もリフレッシュしてみては
いかがでしょうか。

No.

7

〒699-1801　島根県仁多郡奥出雲町竹崎1844
☎0854-52-0930 
○営 10：30～17：00（日帰り利用時間）
○ 休 毎週水曜日　○ P あり
○他 日帰り入浴　大人500円

グリーンヒルさとう
日本グラウンド・ゴルフ協会認定コース　日本庭園風の
プレーホールは季節の花木が整備され、美しさと楽しさ
を兼ね備えた人気のグラウンドゴルフ場です。ご友人や
ご家族で、ぜひ楽しんでください。

〒699-1512  島根県仁多郡奥出雲町高尾1786-8 　☎0854-54-2088
○営 9:00～19:00 （4月～11月） （受付時間　8：00～17：00／月～金）
○ P あり

純そば一風庵
横田には古くから伝わる在来種
があり、長い歳月を経て香り高い
小さな粒の蕎麦になりました。地
元の在来種「横田小そば」は、石うすで粉をひき、手打で優しい手づくりそば
にしている、つなぎを使わない10割そば、おそばの風味ともちもちした食感
がたまらないおいしさ。休日には、主に広島など県外からもたくさんのそば好
きが足を運びます！！

No.

11

〒 699-1822　島根県仁多郡奥出雲町下横田89-2　☎0854-52-9870
○営 11:00～16:00（LO15:30）　○ 休 毎月最終水曜日・毎週木曜日　○ P あり

稲田神社
ヤマタノオロチの生け贄にされそうになっていたイナダヒメがスサノヲノミコト
により姿を変えられ櫛になり、守られ助けられ、ヤマタノオロチは退治されます。そ
してイナダヒメとスサノヲノミコトは結ばれた由緒ある神社です。イナダヒメが生
まれたとき、使われた「産湯の池」やへその緒を竹で切ったと伝えられる「笹の宮」が
今もなお奉られています。境内を歩くと、清々しい気分となりますよ（＾＾）

No.

8

〒699-1821　島根県仁多郡奥出雲町稲原354　○ P あり

姫のそば ゆかり庵
横田の小そばを使った10割そば。この地方な
らではのそば本来の風味をたっぷり残したお
そば。土日は遠く東京方面よりお越しになる
お客様も…。稲田神社の社務所を使った店内
から、風情ある庭を見ながらお召し上がりく
ださい。

No.

8

〒 699-1821　島根県奥出雲町稲原2128-1　☎0854-52-2560
○営 11：00～15：00（LO14：30）
○ 休 火曜日、第3水曜日　○ P あり

MAP

MAP

MAP

MAP

奥出雲
多根自然博物館

No.

10
MAP

No.

9
MAP

宿泊も可能で
一泊二食

税込9,500円～

稲田神社

和泉スタッフ

横田小そばのそば御膳は数量限定!
天日干し米を使ったおむすびがまた絶品。野菜はスタッフが近
くで育てているので、安心して、野菜本来の味を楽しめます。

写真は、地元で獲れたイワナを使った「イワナ定食」

石田食品の生湯葉が
たっぷりの生湯葉そば。
湯葉そば（900円）

▲

アロサウルスのレプリカが出迎えてくれます。アロサウルスのレプリカが出迎えてくれます。

世界最大級のアンモライト（アンモナイトの
化石の表面が宝石化したもの）

天ぷら割子そば（1,230円）▲

青空の下、友人・ご家
族で楽しんでみては
いかがですか？

グリーンヒル
さとう

▼

JR木次線
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作。宇宙、生命の歴史をご自身のコレクションで発
信したいと、ここで生命の歴史の旅をしてみません
か。展示物はより近くで見られるよう配置されてい
ます。近くには美肌の湯「長寿の湯」があり、ご宿
泊のお客様はご利用して頂けます。
〒699-1434　島根県仁多郡奥出雲町佐白236-1 　
☎0854-54-0003 　○営 9：30～17：00
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斐乃上温泉（日本三大美肌温泉）

かたくりの里として知られる地に、佇むアッ
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はイワナ定食がおすすめ。イワナはもちろ
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JR木次線

07 06

teku*teku teku*teku

No.

9



店
舗
紹
介 

　

 

雲
南
店

Vol.5

若いスタッフが多く、明るく元気な
お店です。試乗車もプリウスをは
じめ、多数ご用意できます。「運転
のしやすさ」「乗り心地」「室内の広
さ静かさ」はクルマを眺めただけ
ではわかりません。是非、現車をお
乗りいただいて実感してみてくだ
さい。スタッフが適切なアドバイス
を致します。ご来店お待ちしており
ます。

店長　藤原　仁

［ 店舗詳細 ］
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9
9
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3
1
1 

雲
南
市
木
次
町
里
方
６
１
８‐１

◆
T
E
L
／ 

（
0
8
5
4
）4
2
‐
1
1
3
1

◆
F
A
X
／ 

（
0
8
5
4
）4
2
‐
1
1
3
3

◆
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業
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間
／
9
時
30
分
〜
18
時

　
　◆
定
休
日
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月
曜
日

特集 〔02〕

　雲
南
店
は
、新
し
い
雲
南
市
役
所
の
す
ぐ
そ
ば
に
あ

る
店
舗
で
す
。平
均
年
齢
30
代
と
若
手
中
心
で
総
勢
11

名
の
ス
タ
ッ
フ
が
、皆
様
を
最
高
の
笑
顔
で
お
迎
え
し

ま
す
。

　シ
ョ
ー
ル
ー
ム
は
、キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス・
雑
誌
は
も
ち
ろ
ん
、

w
i‐
f
i
環
境
も
整
え
て
お
り
ま
す
の
で
、お
待
ち
の

時
間
を
楽
し
く
お
過
ご
し
い
た
だ
け
ま
す
。

　ま
た
、ア
ク
ア
・プ
リ
ウ
ス・シ
エン
タ
は
試
乗
車
を
常
時

ご
用
意
し
て
お
り
、ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
車
燃
費
向
上
の
た
め
の

エコ
ド
ラ
イ
ブ
ア
ド
バ
イ
ス
や
実
際
に
車
を
い
つ
で
も
体
感

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

島
根
ト
ヨ
タ 

雲
南
店
は

こ
ん
な
お
店
で
す
！

曽田スタッフ

小池エンジニア

株式会社 加地
〒699-1511　島根県仁多郡奥出雲町三成1295-3　
☎0854-54-2288

快適なドライブのために

骨盤サポート構造で腰を包み込み、安定した座
り心地です。これは、最も圧力のかかる部分に
エクスジェル®を配置したプレミアムクッショ
ンです。3D形状で快適な運転姿勢を実現しま
す。つきたてのおもちのようにやわらかいエク
スジェル®がもたらすリラックス効果を体感。
エクスジェル®は薄くても、身体に伝わる衝撃
を吸収してくれます。

「運転中に腰が痛い」「肩や首が凝る」という悩みをお持ち方へ。

を試してみませんか？

エクスジェル®

▲

エクスジェル®は株式会社加地
の登録商標です。

自動車クッション
「モニートツーリング」

現在のトヨタ車のほとんどに装備・オプション設定されている「スマートエントリー＆スタートシステム」。キーをバッグやポケットから取り出すこ
となく、開錠・施錠・エンジンスタートができる大変便利な装備です。そんなスマートキーの電池残量が少なくなった場合の対処法をご紹介します。

上記対処法はアクアの場合です。車種により仕様がやや異なります。詳しくはスタッフへお問い合わせください。

1

3 4

2
ドアロックが解除出来ない場合は1から

ドアロックが解除出来る場合3から

スマートキー側面のボタンを押してメカニカルキーを取
り出します。

メカニカルキーを使ってドア
を開錠します。

ブレーキを踏みます。 スマートキーのトヨタマークをプッシュスタートボタン
に近づけてボタンを押すとエンジンがかかります。

スマートキーの電池を
長持ちさせるために！！
スマートキーの中にはボタン電池
が入っています。電池の寿命は平均
1～2年ですが保管場所によって電
池の消耗具合に差が出てきます。
下記のような場所はなるべく避け
て保管してください。

また、スマートキーを携帯するとき
も携帯電話など電源を入れた状態
の電波を発する電化製品とは10セ
ンチ以上離してください。

★テレビ　★パソコン
★電気スタンド
★電磁調理器　
★携帯電話
★コードレス電話や
　その充電器

えっ エンジンがかからない！！
と思ったら、キーの電池切れ
ではありませんか？

長時間の運転を
もっと快適に！

高橋
エンジニア

これで
もう安心♪

ご来店お待ちして
おります。

ハイブリッドの車
ならおまかせくだ
さい！

09 08
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I 　 LOVE  マイカー
トヨタを愛用していただいているお客様の
お車をご紹介！4組の方にインタビュー！
ご自慢の愛車のオススメポイントを教えて
いただきました。

特集 〔03〕

岩田スタッフ

見た目が
大きい！

荷物がたくさん積める！
広々とした

ラゲッジスペース！
子ども達にも

楽しい車内！

乗り降り
しやすい！

家族みんなで
乗れます！

シートの座り心地が
最高！

後部の
デザインがいい

フロント部分の迫力！

大きすぎず
乗りやすい

荷物がたくさん積める！

魅力
その2

魅力
その1

魅力
その1

魅力
その1

魅力
その2

魅力
その1

魅力
その2

車のフロント
デザインがいい！

魅力
その2

「ランドクルーザー プラ
ド」 「エスクァイア」

「シエンタ」
「プリウスα」

マイカー紹介者　經種 様 マイカー紹介者　友塚  様

マイカー紹介者　深田 様 マイカー紹介者　石倉 様
11 10

ぜひ皆さんも
島根トヨタで

お気に入りの一台を
見つけてみて
ください♪I 　 LOVE  マイカー
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